AnHOTarmu pabovnx MporpaMM y4eOHbBIX JUCIHILINH
y4eOHOro I1aHa MOATOTOBKHM MarucTpa Mo HaIlpaBJIEHUIO IOArOTOBKH
37.04.01 Ilcuxomnorus (YpoBeHb MarucTpaTypbl)
npopuiasb «Ilcuxomorus»

AHHOTALIUA
PaGoueit mporpamMmbl TUCITUTUTHHBI
«I[ICUXOJIOTUsI KPUSUCHBIX COCTOSIHUMN»
I[To nanpaBnenuto noarorosku 37.04.01 — IICUXOJIOI' A

1. Hean v 3axaun AMCHMILJINHBI:

HGHLIO HU3YUCHUA yqe6H01“4 JUCIHUITIINHBI «IIcuxonorus KpHU3HUCHBIX COCTOSIHHMY SIBJISICTCS
O3HAKOMJICHHUE C MCTOOJOJIOIT'MYECCKMMH OCHOBaMH KpI/I3I/ICHOI\/JI IICUXOJIOTUH, C 00BSACHUTEILHBIMUI
TEOPUSIMH TIOBEACHHUS YEJOBEKa B KPH3HCHBIM M TOCTKpU3HUCHBIA mepuon. Ocoboe BHUMaHUE
o6pa1uaeT051 Ha o6yquI/Ie HaBbIKaM CaAMOCTOATCIbHOI'O IIOCTPOCHUA IIPOTpaMM IICUXOJIOTHYECKOH
IIOMOIIN 4YCJIOBCKY B KpI/I3PICHLII>'I nepuoa XU3Hu, U3y4YCHHC HpO6JI€MBI C HAay4YHBIX HOBI/IHI/Iﬁ JJIs1
PEIICHUA MPUKIIAJHBIX U HAYYHO-UCCICIOBATCIIbCKUX 3aaaY.

33,[[3.‘11/1 AU CHUITIITMHBI «IIcuxomorus KpHU3HUCHBIX COCTOSIHUI »:

1. Ilo3nakoMuTh O6y‘IaIOIJ_II/IXC$[ C TCOPCTHUUCCKUMU OCHOBaAMHU COBpeMeHHOﬁ IICUXO0JIOI'nn
KPU3HUCHBIX COCTOSHHIA;

2.  ®opMupoBaHHE YMEHHI MPUMEHSATh CUCTEMY TEOPETUUYECKHUX U MPHUKIATHBIX 3HAHUN B
00JIaCTH MCUXOJIOTUU KPU3UCHBIX COCTOSTHUM ISl pelieHus Mpo(ecCHoHaNbHBIX 33/1a4;
3.  ®opmupoBaHue y OOydYaIONIMXCS HABBIKOB €aM0OOOPa30BATENBHON IESTEIHLHOCTH

cdepe Teopuu U MPAKTUKH IICUXOJIOTUU KPU3UCHBIX COCTOSIHUM.
2. MecTto qucuuiuinebl B cTpykrype OOII

Juctumimna «lIcuxonorus KpU3UCHBIX COCTOSIHMI» oTHOcuTcs Kk Yactu, popmupyemoit
y4yaCTHHKaMu o0Opa3oBaTeibHbIX OTHoueHud bioka 1. Jucuummuasl (Moaynu). JucHMmaInHbI
(Monynu) o BeIOOpY 4 ([IB.4). Unaexc quctunmuusl b1.B.J1B.04.01

VYyeOHasi NUCHUIUIMHA SBJISETCSI OCHOBOM IOATOTOBKH OOYYarOIIMXCS K IJIAHUPOBAHUIO,
OpraHU3alMK U BBIIIOJHEHNUIO COOCTBEHHOM HayYHO-HMCCIe10BaTeNbCKON pabOTHI.

JUisl yCTenIHOro OCBOEHUS JaHHOM AMCUUIUIMHBI HEOOXOAMMbI 0a30Bble 3HAHUS, YMEHHS U
KOMITIETEHIIMH, TOJIyUeHHbIE B paMKax H3Y4eHHs] Y4eOHBIX AMCHUIUIMH MO0 Kypcam «OCHOBBI
IICUXOTEPANIMA U TICUXOKOppeKun», «OpraHuszanus ICUXOJIOIHMUECKOTO  CONPOBOKICHMS
COLIMAJIbHO YS3BHMBIX CJIOEB HaceneHus (KiIueHToB)», «KoHCynbTaTHBHAS IICUXOJIOTHUS»,
«[Icuxomnorus 310pOBBS».

TpeboBanus K MepBOHAYATILHOMY YPOBHIO IMOATOTOBKU OOYYAIOLIMXCS BhICIIEe 00pa30BaHUE
(cremeHp MarucTtpa win crnenuanucra). CTyqeHTbl, IPUCTYNAINAE K HU3YyYEHUIO AUCLUILINHBI
«[Icuxonorus KpU3UCHBIX COCTOSHUI» JOJKHBI UMETh IMpeICTaBiIeHHs] 00 OCHOBHBIX MpoOiIeMax
IICUXHUKH, JAEITEIbHOCTH M JINYHOCTU C YYETOM COBPEMEHHBIX IOJXOAOB, OTEUYECTBEHHOM M
3apyOeKHON MCUXOJIOTHH, TUIAHUPOBAHUU U MPOBEIEHUN MATONCHUXOJOTHYECKUX MCCIEAOBAHUMN, a
TaKXke, 00 OCHOBHBIX 3aKOHOMEPHOCTSX Pa3BUTHUA U (PYHKIIMOHUPOBAHUS ICUXUYECKUX SIBICHHM.

3HaHUsT W yMEHHUdA, (opmupyemble Yy OOYyYalOIIMXCS B XOJA€ W3YyYEHHUS JUCIUILIAHBI
«IIcuxonorusi KPU3UCHBIX COCTOSIHUI», CIIOCOOCTBYIOT YCIEIIHOM MOJATOTOBKE K BBHIMOJIHEHUIO U
MIPOXOXKJACHUIO HAyYHO-UCCIIEIOBATEIbCKON (KBATM(PUKAIIMOHHON ) npakTuku u ['MA.

3. Komnerenunu odyuarmerocsi, Gopmupyemsie B pe3yJbTaTe 0CBOCHHUS
AUCUMIIHHBI



[Iponiecc w3ydeHus y4uyeOHOW MMCHMIUIMHBI HaAmpaBieH Ha (OPMHUPOBAHUE CIEAYIOIIHNX
KOMIIETEHIIUH.

KO}I HanmeHoBanue KOMIIETCHIIUN
KOMIICTCHIINHU

CrocobeH BeCTH TMPOCBETUTENBCKYID M ICHXOJOTO-MPOQUIAKTUYECKYIO
JESATeIbHOCTh CPEAM PA3TMYHBIX KATETOPUI HACENCHHS C IIeNbI0 MOBBIIICHUS
OIIK - 7 | mcuxonoruyeckoi KyjibTypbl OOINECTBA W IIOHMMAHUS POJIM IICHXOJIOTHH B
pelIeHNHM COLUUAJIBHO U HHAMBUIYalbHO 3HAYMMBIX 3a7ad B cdepe OXpaHbl
3I0POBBSI U CMEXHBIX C HEH oOacTeit

CrocobeH IIPOBOAUTE IICHXOJOTHYECKOE O6CJ'I€I[OBaHI/Ie U JUArHoCTUKY

[IK - 4
TICUXOJIOTUYECKUX MPOOJIEM Y Tpax1aH
Cnocoben paspabaThiBaTh MNPOTPAMMBI [ICHUXOJIOTHYECKOTO COMPOBOXKICHUS,
IIK-5 peabuIMTaMd W OKAa3aHUs IICMXOJOTMYECKONM IOMOLIM, B TOM WYHCIE C
MIPUBJICUCHUEM JPYTUX PECYPCOB
4. O0beM IMCUMILIMHBI U GopMa OTYETHOCTH
TpynoeMKoCTb JUCHUILIMHEIL
dopma 0T4eTHOCTH
KosinyecTBo 3a4eTHBIX €IMHUIL KonuyectBo yacos
2 72 3auer




